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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Областной зимний Фестиваль среди граждан проживающих в 

сельской местности, посвященный «Году семьи» (далее – Фестиваль) 

проводится в соответствии с: 

− Календарным планом официальных физкультурных мероприятий и 

спортивных мероприятий Свердловской области на 2024 год (Часть I, 

Раздел 7 «Физкультурно-массовые организационные мероприятия, 

фестивали, семинары, спортивные праздники, конференции, конкурсы, 

смотры»), утвержденным Приказом Министерства физической культуры и 

спорта Свердловской области от «29» декабря 2023 года № 140 /СМ. 

− Правилами по видам спорта, включенным в программу Фестиваля. 

Фестиваль являются официальным физкультурным мероприятием. 

 

II. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

 

Адрес: Свердловская область, Алапаевский район, п.г.т. Верхняя 

Синячиха, ул. Октябрьская, 17 «А», корпус 1, МБУ «Физкультурно-

спортивный центр» МО Алапаевское.  

Дата проведения: 09 марта 2024 года. 

Время: заезд и регистрация участников с 08:00 до 09:30 час, в 

конференц-зале МБУ «ФСЦ» МО Алапаевское, по адресу пгт.Верхняя 

Синячиха, ул.Октябрьская 17 А, корпус 1.  

 

III. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ ФЕСТИВАЛЯ 

 

Общее руководство проведением Фестиваля осуществляет 

Министерство физической культуры и спорта Свердловской области в лице 

государственного автономного учреждения Свердловской области «Центр по 

организации и проведению физкультурных и спортивных мероприятий» 

(далее – ГАУ СО «ЦСМ») совместно с Муниципальным казенным 

учреждением «Управление физической культуры и спорта муниципального 

образования Алапаевское» (далее - МКУ «УФКС»). 

Непосредственное исполнение мероприятий, связанных с подготовкой 

и проведением Спартакиады, возлагается на МКУ «УФКС» и Главную 

судейскую коллегию. 

Главный судья Фестиваля – Ермаков Иван Андреевич. 

Главный секретарь Фестиваля – Кочурова Татьяна Владимировна. 

 

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ ФЕСТИВАЛЯ  

 

К участию в Фестивале допускаются граждане, проживающие 

(имеющие прописку в сельской местности не менее 3 месяцев на момент 
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проведения Фестиваля) или работающие в сельских территориях 

Свердловской области.  

Состав команды от каждого муниципалитета не более 21 участника, в 

том числе 1 представитель, 1 тренер и 19 участников: команды семей 

представляют 3 участника (1 ребенок 10-12 лет не зависимо от пола, два 

родителя или законных представителя), женская команда по волейболу 

(состав 8 участников), мужская команда по волейболу (состав 8 участников).  

Допускается участие не более двух семей от муниципалитета, в 

общекомандный зачет учитывается результат одной семьи, занявшей более 

высокое место в видах программы.  

К участию в Фестивале допускаются: 

- Участники, отнесенные по состоянию здоровья к основной 

медицинской группе, имеющие допуск врача; 

- Участники, имеющие при себе согласие на обработку персональных 

данных; 

- Участники, имеющие оригинал договора страхования жизни и 

здоровья от несчастных случаев и предоставившие его в комиссию по 

допуску в день приезда на соревнования; 

К участию в Фестивале не допускаются: 

- Команды, не указанные в предварительной заявке (за исключением 

случаев внесения в заявку изменений, заранее согласованных с 

организатором Фестиваля); 

-  Участники и команды, не соответствующие требованиям Положения 

в части условий допуска участников. 

 

V. ПРОГРАММА ФЕСТИВАЛЯ  

 

Фестиваль является лично-командными соревнованиями. 

Программа Фестиваля включают в себя 5 дисциплин, обязательных для 

зачета в общекомандном первенстве.  

Программа  

9 марта 2024 года   

08:00 – 9:30 Прибытие участников, регистрация, жеребьевка. 

 

10:00 – 10:20 Церемония торжественного открытия Спартакиады 

(универсальный игровой зал МБУ «ФСЦ»)  

10:30 Спортивная программа 

10:30 – 16:00 Волейбол женщины (с/з ВССОШ №3, с/з ВСАПТ) 

10:30 – 16:00 Волейбол мужчины (с/з МБУ «ФСЦ») 

10:30-11:30 Лыжные гонки (семейные команды).  

Стадион «Орион» 

12:00 – 14:00 - Стрельба (семейные команды). 
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- Силовые виды  

13:00 – 15:00 ОБЕД 

14:30 – 15:30 Эстафета (семейные команды)  

16:30 – 17:00 Награждение победителей и призеров соревнований; 

Церемония торжественного закрытия Спартакиады. 

17:30 Отъезд участников  

* в программу Игр могут вноситься изменения  

  

Виды соревнований: 

1. ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ (СЕМЕЙНЫЕ КОМАНДЫ): 

Старт в забегах общий, в первом забеге стартуют дети на дистанцию 1 

км, во втором забеге участвуют мамы на дистанцию 2 км и третий забег бегут 

папы 3 км.  

Результаты участников на этапах фиксируются системой электронной 

фиксации «Марафон-Электро».  

Личное первенство определяется на каждой дистанции раздельно среди 

всех членов семьи. 

2. СТРЕЛЬБА ИЗ ПНЕВМАТИЧЕСКОЙ ВИНТОВКИ:  

Соревнование проводится в соответствии с правилами вида спорта 

«пулевая стрельба», утвержденными приказом Министерства спорта России 

29 декабря 2017 года № 1137, с изменениями, внесенными приказами 

Минспорта России от 27.12.2019 № 1126, от 12.01.2021 №1, 20 30.12.2021 

№1104 и от 26.01.2023 №56 

Стрельба выполняется из пневматической винтовки. Стрельба 

производится из любых 4,5 мм пневматических винтовок (отечественного 

или импортного производства), прицел у винтовок – любой, кроме 

оптического, вес не более 5500 г, усилие спуска курка – произвольное.  

Положение для стрельбы – сидя с упора. Дистанция 10 м, мишень 

№8, время на стрельбу 10 минут (3 пробных, 10 зачетных).  

Разрешается использование личного оружия и трубы или бинокля 

для просмотра результатов стрельбы. При отсутствии своего оружия 

организаторами будут предоставлены поршневые модифицированные 

винтовки МР-61 с диоптрическим прицелом. 

3. СИЛОВЫЕ УПРАЖНЕНИЯ: 

Папа и мальчик (сын) выполняют подтягивание из виса на высокой 

перекладине (количество раз). Мама и девочка (дочь) выполняют Сгибание и 

разгибание рук в упоре лежа на полу (количество раз). 

4. КОМБИНИРОВАННАЯ ЭСТАФЕТА:  

Первым начинает ребенок: клюшкой для русского хоккея ведет 

хоккейный мяч 40 метров между стойками, с отметки 5 метров с 5 попыток 

пробивает по воротам до первого попадания, в случае промаха после 5 
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попыток выполняет штрафной круг ведения мяча 20 метров, затем передает 

эстафету маме, она несет 40 метров на коромысле 2 ведра воды (общим 

объемом не более 8 литров), ставит ведра на землю и передает эстафету 

папе. Папа бежит к месту выполнения упражнения - разрубает полностью на 

две части деревянное полено длиной 30 сантиметров, диаметром 20 см. 

(Разрешается выполнять своим топором). 

5. ВОЛЕЙБОЛ СРЕДИ ЖЕНСКИХ И МУЖСКИХ КОМАНД: 

Состав каждой команды – 8 человек. Соревнования проводятся среди 

женских и мужских команд. Возраст участников 18 лет и старше. 

Система проведения соревнований определяется Главной судейской 

коллегией в зависимости от количества заявленных команд. 

В случае участия менее 6 команд соревнования проводятся по круговой 

системе. 

В случае участия 6 и более команд соревнования проводятся в 2 этапа. 

Команды разбиваются на подгруппы по жребию. В подгруппах игры 

проводятся по круговой системе. За победу в игре – 2 очка, поражение – 1, 

неявка – 0. Победители групп выходят в финал. В зависимости от количества 

групп возможен выход в финал и вторых команд. 

Система проведения финального этапа зависит от количества подгрупп 

предварительного этапа и определяется ГСК. 

Все игры проводятся из 3 партий до 15 очков. 

При равенстве очков у двух и более команд места определяются 

последовательно по: 

а) количеству побед во всех встречах;  

б) соотношению партий во всех встречах; 

в) соотношению мячей во всех встречах; 

г) соотношению мячей во встречах между ними.  

Если при распределении мест между командами, имеющими равные 

показатели по одному из вышеуказанных пунктов, определилось место одной 

или нескольких команд, а другие вновь имеют одинаковые показатели, то 

места между ними вновь определяются последовательно по пунктам «а», «б», 

«в» и т.д. 

 

      VI. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ ФЕСТИВАЛЯ 

 

Победители определяются в личном первенстве в каждом виде 

программы среди всех членов семьи.   

В командном первенстве победители и призеры определяются среди 

женских и мужских команд по волейболу.  

Общекомандное первенство определяется по наименьшей сумме очков-

мест, набранных в командном зачѐте по 5 видам программы.  

В случае равенства общего количества очков-мест у двух и более 

команд, преимущество получает команда, имеющая больше первых, вторых, 
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третьих мест в видах спорта, в случае равенства и этих показателей – по 

лучшему показателю в эстафете.  

 

VII. НАГРАЖДЕНИЕ 

 

Участники, занявшие призовые места в каждой из дисциплин, 

награждаются медалями и грамотами. Команды занявшие призовые места 

в общекомандном зачете награждаются Кубком, дипломом, участники 

медалями и грамотами, памятными ценными призами.  

 

VIII. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И 

ЗРИТЕЛЕЙ, МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ 
 

Фестиваль проводится на объекте спорта, включенном во 

Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии с частью 5 статьи 37.1 

Федерального закона от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации», отвечающем требованиям 

соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории 

Российской Федерации по вопросам обеспечения общественного порядка и 

безопасности участников и зрителей, а также отвечающем требованиям 

Правил по виду спорта.  

Ответственность за подачу уведомления о проведении Игр в 

установленные законом сроки в Муниципальный отдел МВД России 

«Алапаевский», возлагается на МБУ «ФСЦ» МО Алапаевское. 

Обеспечение безопасности участников на мероприятии осуществляется 

согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении 

официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением 

Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353 и 

Приказом МВД России № 1092 от 17.11.2015 года «Об утверждении 

Требований к отдельным объектам инфраструктуры мест проведения 

официальных спортивных соревнований и техническому оснащению 

стадионов для обеспечения общественного порядка общественной 

безопасности». 

Не допускается демонстрация участниками и персоналом Игр 

атрибутов иностранных государств и территорий, совершающих в 

отношении Российской Федерации, российских юридических лиц и 

физических лиц недружественные действия, включенных в перечень, 

утвержденный распоряжением Правительства Российской Федерации от 

05.03.2022 № 430-р, в том числе использование предметов материального 

мира с нанесенными на них наименованиями, государственными символами, 

географическими границами таких государств и территорий и иными 

изображениями, позволяющими идентифицировать указанные государства и 

территории. 
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Ответственность за обеспечение общественного порядка и 

безопасность граждан при проведении мероприятия возлагается на МКУ 

«УФКС МО Алапаевское» и МБУ «ФСЦ» МО Алапаевское. 

Участие в Фестивале осуществляется только при наличии полиса 

страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который 

предоставляется в комиссию по допуску на каждого участника мероприятия. 

Страхование участников мероприятия может производиться как за счет 

средств бюджетов субъектов Российской Федерации, так и внебюджетных 

средств в соответствии с законодательством Российской Федерации. 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии 

с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 

23.10.2020г. N 1144н "Об утверждении порядка организации оказания 

медицинской помощи, занимающимся физической культуры и спортом (в 

том числе подготовке и проведении физкультурных мероприятий и 

спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 

желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической 

культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы 

испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

ГТО» и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных 

и спортивных мероприятиях». 

Основанием для допуска спортсмена к Фестивалю по медицинским 

заключениям является заявка, с отметкой «Допущен» напротив каждой 

фамилии участника с подписью врача по лечебной физкультуре или врача по 

спортивной медицине и заверенной личной печатью, при наличии подписи с 

расшифровкой ФИО врача в конце заявки, заверенной печатью допустившей 

участника медицинской организации, имеющей лицензию на осуществление 

медицинской деятельности, перечень работ и услуг, который включает 

лечебную физкультуру и спортивную медицину (возможна медицинская 

справка о допуске к мероприятию, подписанная врачом по лечебной 

физкультуре или врачом по спортивной физкультуре и заверенная печатью 

медицинской организации, отвечающей вышеуказанным требованиям). 

Фестиваль проводятся с учетом требований Указа Губернатора 

Свердловской области от 18.03.2020 No 100-УГ «О введении на территории 

Свердловской области режима повышенной готовности и принятии 

дополнительных мер по защите населения от новой коронавирусно инфекции 

(2019-nCoV)» с изменениями, внесенными Указом Губернатора 

Свердловской области, действующими на дату проведения Фестиваля. 

 

IX. ФИНАНСИРОВАНИЕ 

 

Министерство физической культуры и спорта Свердловской области, в 

лице ГАУ СО «ЦСМ» осуществляет долевое финансовое обеспечение 

Фестиваля за счет средств областного бюджета в соответствии с «Нормами 

расходов средств на проведение физкультурных мероприятий и спортивных 
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мероприятий, включенных в календарный план официальных физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий Свердловской области» в части 

предоставления наградной атрибутики, обеспечения общественной 

безопасности, обследования места проведения на взрывобезопасность, 

питания участников и волонтеров, услуги по предоставлению спортивных 

сооружений, расходы в части компенсационных выплат за питание судейской 

коллегии. 

Финансовое обеспечение, связанное с иными расходами по подготовке 

и проведению Фестиваля, осуществляется за счет средств Администрации 

муниципального образования Алапаевское. 

МКУ «УФКС МО Алапаевское» совместно с привлеченными 

спонсорами обеспечивает награждение победителей и призеров ценными 

призами.  

Расходы по командированию (проезд, питание, суточные и 

страхование) участников соревнований обеспечивают командирующие 

организации. 

  

X. ПОДАЧА ЗАЯВОК 

 

Предварительные заявки на участие в Фестивале подаются по форме 

согласно Приложения № 1 с указанием муниципалитета до 12:00 час 1 марта 

2024 года в МКУ «УФКС МО Алапаевское», по адресу: 624691 Свердловская 

обл., Алапаевский р-он, пгт. Верхняя Синячиха, ул. Октябрьская, д.17 А, 

корпус 1 или на e-mail:   orion2009@bk.ru. 

Именные заявки на участие, заверенные врачом подаются на мандатной 

комиссии, которая состоится в день проведения Фестиваля перед началом 

спортивных соревнований в МБУ «ФСЦ».  

К заявке прилагаются следующие документы: 

- Паспорт гражданина Российской Федерации (или документ, 

заменяющий его); 

- Полис обязательного медицинского страхования; 

- Оригинал полиса страхования жизни и здоровья от несчастных 

случаев. 

Телефон для справок: +7(34346) 3-61-74, +7(904)161-82-72 (Иван 

Андреевич Ермаков), +7(961)761-68-59 (Владислав Валерьевич Демерджи-

Оглы)  

По вопросам проживания и размещения участников Фестиваля 

обращаться по телефонам: 89533890021 (Лачугина Елена Юрьевна).    
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ПРИЛОЖЕНИЕ № 1 

 

 

Заявочный лист 
 

от команды ______________________________________  

 

на участие в областном зимнем Фестивале среди граждан проживающих в 

сельской местности, посвященному «Году семьи» 

 

 

 

 

Всего допущено _____ человек                                   Врач ___________  

                                                                                                        МП 

 

Контактные данные представителя: _________________________________ 
                                                                                          (ФИО)                                                                        
                                                              _________________________________ 
                                                                                        (телефон) 
 

Глава администрации МО__________________  
                                                     (подпись, МП) 

№ 

п/п 
ФИО участника 

Дата 

рождения 

Адрес 

местожительства, 

паспортные 

данные  

Виза врача 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     


